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a vedecka hodnost

Mgr. Gabriel Banik, PhD.

Datum a miesto narodenia

.1987 v Presove

Vysokoskolské vzdelanie a dalsi
akademicky rast

PhD. (2011-2015) - Institdat psycholdgie, Filozoficka fakulta, PreSovska
univerzita v Presove, Ul. 17. novembra 1, 080 01 PreSov; Odbor: VSeobecna a
experimentalna psycholdgia; Téma dizertacnej prace: Prediktory rozvoja
posttraumatickej stresovej poruchy (ptsd) u pacientov s onkologickym
ochorenim

Mgr. (2009-2011) - Katedra psycholdgie, Filozoficka fakulta, Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kogiciach, Moyzesova 9, 040 01 Kosice; Odbor: Psycholdgia;
Téma diplomovej prace: Posttraumaticky rozvoj u pacientov s onkologickym
ochorenim

Bc. (2006-2009) - Katedra psycholdgie, Filozofickd fakulta, Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kogiciach, Moyzesova 9, 040 01 Kosice; Odbor: Biolégia-
Psycholdgia Téma bakalarskej prace: Hudba a rizikové spravanie adolescentov

Dalie vzdelavanie

Neurobiofeedback terapeut (2012) - vycvik v oblasti aplikovanej
neurofyziolégie (neurobiofeedback) (prof. MUDr. Josef Faber, DrSc.);
Biofeedback institut, s. r. 0., Zizkova 89, 586 01 Jihlava, Ceska republika

Priprava na vykon prace v zdravotnictve (2016) — absolvovanie odborného
kurzu (podmienka pre moznost zaradenia sa do atestacie z klinickej
psycholdgie) — Slovenska zdravotnicka univerzita v Bratislave, Limbova 12,
833 03 Bratislava

PCA terapeut (2013-2018) - dlhodoby terapeuticky vycvik v klientom
centrovanej psychoterapii (psychoterapia C. R. Rogersa); absolvovanie
zdkladného vycviku, supervizneho vycviku a doplnkového vycviku - praca s
telom v préci PCA terapeuta; Cesky intittt PCA (Person Centred Approach)
(PhDr. Old¥ich Tegze), Sujanovo nam. 3, 612 00 Brno, Ceska republika

Supervizor v klientom centrovanej terapii (2020-2021) — supervizorsky vycvik
- Cesky indtitut PCA (Person Centred Approach) (PhDr. Oldfich Tegze),
Sujanovo ndm. 3, 612 00 Brno, Ceska republika

Priebeh zamestnani

Vysokoskolsky odborny asistenta na Instittte psycholdgie, Filozofickej
fakulte, Presovskej univerzity v PreSove (od 2015 — trvad)

Postdoktorand (20% pracovny Uvazok) - Karlova univerzita v Prahe — centrum
metavyskumu a rozvoja vzdelavania (od 2020 - trva)

Vysokoskolsky pedagdg (externy vyucujuici) - Katedra manazérskej
psycholdgie, Fakulta manaZmentu, PreSovska univerzita v PreSove, (Vyucba
predmetov VSeobecnd psycholégia a Socidlna psycholdgia) — aktivna vyuéba v
rokoch 2014-2018, 2021- trva

Priebeh pedagogickej Cinnosti
(pracovisko/predmety)

0d roku 2015 Institut Psycholégie, Filozoficka fakulta, PreSovska univerzita

v PreSove:

Psychobioldgia (doteraz trvd); Neuropsycholdgia (doteraz trva); Pristup zamerany
na ¢loveka (Klientom centrovana terapia) (doteraz trva); Zaklady klinickej
psycholdgie (doteraz trva); Zaklady psychodiagnostiky (doteraz trva);
Psychodiagnostika dospelych (doteraz trvd); Psycholdgia nasilia (Socialno-
patologické spravanie) (doteraz trva); Psycholdgia zdravia a choroby (doteraz trva);
Etoldgia ¢loveka

Katedra manazérskej psycholégie, Fakulta manaimentu, PreSovska
univerzita v PreSove:
VSeobecna psycholdgia; Socidlna psycholdgia




Odborné alebo umelecké zameranie

Dusevné zdravie, Depresia, Stres, Posttraumaticka stresova porucha,
Psychoonkoldgia, Psychometria

Publika¢na ¢innost vratane rozsahu
(autorské harky) a kategérie evidencie
(napr. AAB, podla vyhlasky MSVVaS SR
& 456/2012 2. 2.)

1. monografia

2. ucebnica

3. skripta

Vedecké prace v zahrani¢nych karentovanych ¢asopisoch (ADC):

1. O’Donnell, M., Nelson, L. D., Ackermann, E., Aczel, B., Akhtar, A.,
Aldrovandi, S., ... Banik, G., ... Zrubka, M. (2018). Registered Replication
Report: Dijksterhuis and van Knippenberg (1998). Perspectives on
Psychological Science, 13(2), 268-294. doi:10.1177/1745691618755704

2. Jones, B. C., DeBruine, L. M., Flake, J. K., ..., Banik, G., ..., Coles, N. A. (2021).
To which world regions does the valence-dominance model of social
perception apply?. Nature human behaviour, 5(1), 159-169.
https://doi.org/10.1038/s41562-020-01007-2

3. Banik, G., & Gajdosov4, B. (2014). Positive changes following cancer:
Posttraumatic growth in the context of other factors in patients with cancer.
Supportive Care in Cancer, 22(8), 2023-2029. doi:10.1007/s00520-014-2217-
0

4. Ross, J., Banik, G., Dédova, M., Mikulaskova, G., & Armour, C. (2018).
Assessing the structure and meaningfulness of the dissociative subtype of
PTSD. Social psychiatry and psychiatric epidemiology, 53(1), 87-97.
https://doi.org/10.1007/s00127-017-1445-2

5. Ropovik, I., Adamkovi¢, M., & Banik, G. (2021). Dusevné zdravie ako
komplexny dynamicky systém: sietovy pristup k psychopatoldgii.
Ceskoslovenska Psychologie, 65(1), 31-45. doi:10.51561/cspsych.65.1.31

6. Wang, K., Goldenberg, A., Dorison, C.A,, ..., Banik, G., ..., Moshontz, H.
(2021). A multi-country test of brief reappraisal interventions on emotions
during the COVID-19 pandemic. Nat Hum Behav 5, 1089-1110 (2021).
https://doi.org/10.1038/s41562-021-01173-x

7. Tierney, W., Hardy, J. H. ll, Ebersole, C. R., Leavitt, K., Viganola, D.,
Clemente, E. G., Gordon, M., Dreber, A., Johannesson, M., Pfeiffer, T., ...Banik,
G., ..., Uhlmann, E. L. (2020). Creative destruction in science. Organizational
Behavior and Human Decision Processes, 161, 291-309.
https://doi.org/10.1016/j.0bhdp.2020.07.002

8. Landy, J. F., Jia, M. L., Ding, I. L., Viganola, D., Tierney, W., Dreber, A.,
Johannesson, M., Pfeiffer, T., Ebersole, C. R., Gronau, Q. F., Ly, A., van den
Bergh, D., Marsman, M., Derks, K., Wagenmakers, E. J., Proctor, A., Bartels, D.
M., Bauman, C. W., Brady, W. J., Cheung, F., ..., Banik, G., ..., Uhlmann, E. L.
(2020). Crowdsourcing hypothesis tests: Making transparent how design
choices shape research results. Psychological bulletin, 146(5), 451-479.
https://doi.org/10.1037/bul0000220

9. Tierney, W., Hardy, J. lll, Ebersole, C. R., Viganola, D., Clemente, E. G.,
Gordon, M., Hoogeveen, S., Haaf, J., Dreber, A., Banik., G., ..., Uhlmann, E. L.
(2021). A creative destruction approach to replication: Implicit work and sex
morality across cultures. Journal of Experimental Social Psychology, 93,
Article 104060. https://doi.org/10.1016/].jesp.2020.104060

10. Vargova L., Zibrinova L., & Banik G. 2020. The way of making choices:
Maximizing and satisficing and its

relationship to well-being, personality, and self-rumination. Judgment and
Decision Making, 15(5), s. 798-806, ISSN: 1930-2975,
http://journal.sjdm.org/vol15.5.html

Vedecké monografie vydané v domdcich vydavatelstvach (AAB):

1. Dennik ako suéast psychoterapie depresivnej poruchy / Lubica Zibrinova,
Gabriel Banik ; Recenzenti Miroslav Frankovsky, Zuzana Birknerova. - 1. vyd. -
Presov : Bookman, 2017. - 113 s. - ISBN 978-80-8165-262-2. [3,125 autorskych
harkov]




2. Onkologické ochorenie ako trauma: negativne a pozitivne désledky
onkologického ochorenia / Gabriel Banik, Lubica Zibrinova ; Recenzenti
Miroslav Frankovsky, Zuzana Birknerova. - 1. vyd. - PreSov : Bookman, 2017. -
147 s. - ISBN 978-80-8165-261-5. [4 autorské harky]

3. Panicka porucha v procese psychoterapie / Lubica Zibrinova, Gabriel Banik ;
Recenzenti Miroslav Frankovsky, Zuzana Birknerova. - 1. vyd. - PreSov :
Bookman, 2017. - 111 s. - ISBN 978-80-8165- 263-9. [2,75 autorskych harkov]

4. Poruchy prijmu potravy: kontext stresu a traumy [print] / Lubica Zibrinova,
Milo$ Slepecky, Gabriel Banik. - 1. vyd. - Pre$ov : Bookman, 2018. - 104 s. -
ISBN 978-80-8165-328-5. [1,09 autorského harku]

5. Psychologické charakteristiky (ne)bezpeénych vodicov / Lubica Zibrinova,
Gabriel Banik ; Recenzenti Miroslav Frankovsky, Zuzana Birknerova. - 1. vyd. -
Presov : Bookman, 2016. - 90 s. - ISBN 978-80-8165-178-6. [1,56 autorského
harku]

6. Self-systém u pacientov s depresiou [print] / Lubica Zibrinova, Milo$
Slepecky, Gabriel Banik. - 1. vyd. - Predov : Bookman, 2018. - 99 s. - ISBN 978-
80-8165-327-8. [1,27 autorského harku]

Vysokoskolské ucebnice vydané v domacich vydavatelstvach (ACB):

1. Dopravna psycholdgia [elektronicky zdroj] / Lubica Zibrinova, Gabriel Banik
; Recenzenti Miroslav Frankovsky, Zuzana Birknerova. - 1. vyd. - PreSov :
PreSovska univerzita v PreSove, 2016. - online, 94 s. - Popis urobeny 3.2.2017.
- ISBN 978-80-555-1726-1. [2,9 autorskych harkov]

Plny text: http://www.pulib.sk/web/kniznica/elpub/dokument/Zibrinova2

2. Psychosomatika [elektronicky zdroj] / Lubica Zibrinova, Antdnia Solarova,
Gabriel Banik ; Recenzenti Elena Pavluvéikova, Anna Janovska. - 1. vyd. -
Presov : PreSovska univerzita v Presove, 2015. - online, 172 s. - Popis urobeny
28.1.2016. - ISBN 978-80-555-1479-6. [3,5 autorskych harkov]

Plny text: http://www.pulib.sk/web/kniznica/elpub/dokument/Zibrinoval

Vedecké prace v domdcich ¢asopisoch registrovanych v databazach Web of
Science alebo SCOPUS (ADN):

1. Dédova, M., & Banik, G. (2021). Posttraumatic Growth in the Context of
Spirituality and Religion in Cancer Survivors. Spirituality Studies, Ro¢. 7, €. 1, s.
54-67 [online], ISSN (online) 1339-9578.

Vedecké prace v zahrani¢nych nekarentovanych ¢asopisoch (ADE):

1. Life satisfaction of teachers from pre-school and elementary education in
the context of personality traits, sociodemographic factors, and factors
related to school and teaching / aut. Maria Dédov3, aut. Nada Bizova, aut.
Gabriel Banik.

In: Psychology and Education [print]. - ISSN 0033-3077. - Roc. 57, €. 6 (2020),
s. 429-434, - ¢akame na SCOPUS - 28.12.2020.

Plny text:
http://www.psychologyandeducation.net/pae/index.php/pae/article/view/69

Vedecké prace v domdcich recenzovanych vedeckych zbornikoch (AED):

1. Kognitivne omyly v kontexte fyzioldgie myslenia / Lubica Zibrinova, Gabriel
Banik, Antdnia Soldrova ; Recenzenti Michal Kentos, Karla Hrbackova.

In: ManaZzérske rozhodovanie v kontexte situa¢nych a osobnostnych
charakteristik [elektronicky zdroj] : nekonferenény vedecky zbornik
recenzovanych studii. - Presov : Bookman, 2015. - ISBN 978-80-8165-126-7. -
CD-ROM, S. 234-243.

2. Kvalita Zivota a stres v kontexte manazmentu / Lubica Zibrinovd, Gabriel
Banik ; Recenzenti FrantiSek Baumgartner, Milan Droppa.




In: Zvladanie naroc¢nych situdcii a stresu v manazmente [elektronicky zdroj] :
nekonferencény vedecky zbornik recenzovanych stadii. - PresSov : Bookman,
2017. - ISBN 978-80-8165-241-7. - CD-ROM, S. 105-115.

3. Manazérske rozhodovanie a systematicka supervizia / Antdnia Solarova,
Lubica Zibrinova, Gabriel Banik ; Recenzenti Michal Kentos, Karla Hrbackova.
In: Manazérske rozhodovanie v kontexte situa¢nych a osobnostnych
charakteristik [elektronicky zdroj] : nekonferen¢ny vedecky zbornik
recenzovanych studii. - Presov : Bookman, 2015. - ISBN 978-80-8165-126-7. -
CD-ROM, S. 189-199.

4. Mozog a rozhodovanie: mozné vyuZitie poznatkov neuroekonémie a
neurovedy v manazmente / Tatiana Banikova, Gabriel Banik, Lubica Zibrinova
... [et al.] ; Recenzenti Michal Kentos, Karla Hrbackova.

In: Manazérske rozhodovanie v kontexte situa¢nych a osobnostnych
charakteristik [elektronicky zdroj] : nekonferen¢ny vedecky zbornik
recenzovanych studii. - Presov : Bookman, 2015. - ISBN 978-80-8165-126-7. -
CD-ROM, S. 13-27.

5. Stres a kvalita Zivota doktorandov [Stress and quality of life of PHD
students] / Gabriel Banik, Michaela Kravcova ; Recenzenti Tatjana Bugelova,
Gabriela Kravéakova.

In: Doktorandské stidium - si¢asnost a perspektivy I. [elektronicky zdroj] :
zbornik vedeckych prac. - PreSov : PreSovskd univerzita v PreSove, 2017. -
ISBN 978-80-555-1835-0. - online, S. 8- 27. - Popis urobeny 20.2.2018.

Plny text: http://www.pulib.sk/web/kniznica/elpub/dokument/Lukacoval

6. Vyuzitie prvkov kognitivne behavioralnej terapie v koucingu / Lubica
Zibrinova, Gabriel Banik, Antdnia Solarova ; Recenzenti Michal Kentos, Karla
Hrbackova.

In: Manazérske rozhodovanie v kontexte situac¢nych a osobnostnych
charakteristik [elektronicky zdroj] : nekonferenény vedecky zbornik
recenzovanych studii. - Presov : Bookman, 2015. - ISBN 978-80-8165-126-7. -
CD-ROM, S. 244-250.

Publikované prispevky na zahrani¢nych vedeckych konferenciach (AFC):

1. Posttraumaticky rozvoj a kvalita Zivota rodiov deti s autizmom v kontexte
rodicovského stresu a socialnej opory / Gabriel Banik, Michaela Hrabovecka ;
Recenzenti Vladimir Rehan, Martyn Le¢bych.

In: PhD existence 2015 [elektronicky zdroj] : ¢esko-slovenskd psychologicka
konference (nejen) pro doktorandy a o doktorandech. - Olomouc : Univerzita
Palackého v Olomouci, 2015. - ISBN 978-80-244-4694-3. - S. 86-96.

2. Posttraumaticky rozvoj, distres a vnimanie ochorenia u pacientov s
onkologickym ochorenim [Posttraumatic growth, distress and perception of
disease in patients with cancer] / Gabriel Banik. In: PhD existence Il
[elektronicky zdroj] : Cesko-slovenskd psychologicka konference (nejen) o
doktorandech a pro doktorandy : sbornik pfispévkd ... - Olomouc : Univerzita
Palackého v Olomouci, 2012. - ISBN 978-80-244-3037-9. - CD-ROM, S. 152-
166.

3. Rizikové spravanie, hudobnd preferencia, osobnost a afektivita
adolescentov [Risk behavior, music preference, personality and affectivity in
adolescencie] / Gabriel Banik, Be4ta Gajdo3ova ; Recenzenti Vladimir Rehan,
Martin Lecbych.

In: PhD existence 2014 : ¢esko-slovenska psychologicka konference (nejen)
pro doktorandy a o doktorandech. - Olomouc : Univerzita Palackého v
Olomouci, 2014. - ISBN 978-80-244-4224-2. - S. 191-203.

4. Rozvoj posttraumatickej stresovej poruchy (PTSD) pri onkologickych
ochoreniach [Development of posttraumatic stress disorder (PTSD) in cancer]
/ Gabriel Banik.

In: PhD existence Il [elektronicky zdroj] : ¢esko-slovenska psychologicka
konference (nejen) pro doktorandy a doktorandech. - Olomouc : Univerzita
Palackého v Olomouci, 2013. - ISBN 978-80- 244-3778-1. - DVD, [14] S.




Publikované prispevky na domacich vedeckych konferenciach (AFD):

1. Boli duchovna bolest? Opomenuty rozmer v problematike tiSenia rozsiahlej
bolesti nielen v termindlnej faze Zivota / Sedlacek Juraj, Banik Gabriel,
Jendrejovsky Juraj.

In: Osetrovatelstvo a zdravie [elektronicky zdroj]. - Trencin : Trencianska
univerzita Alexandra Dubceka v Trencine , 2012. - ISBN 978-80-8075-531-7. -
CD-ROM, S. 198-205.

2. Heterogenita depresie: mentdlne zdravie v kontexte kvality Zivota =
Hetorogeneity of depression: mental health in context of quality of life
[elektronicky dokument] / Gabriel Banik, Lubica Zibrinova, Igor Smely ... [et
al.].

In: Kvalita Zivota 2017 [elektronicky dokument] : kvalita Zivota v kontexte
chudoby : zbornik odbornych prispevkov / zost. Monika Kaémarova, rec. Peter
Babincak, rec. Ladislav Vaska, rec. lvan Ropovik, rec. Gabriel Banik. - Presov :
Bookman, 2018. - ISBN 978-80-8165-261-5. - ISBN 918-80-8165-303-2. - S. 72-
85.

3. Konotacné chapanie vybranych hodndt agresorov a obrancov Sikanovania z
existencialno - kognitivneho pohladu [print] / aut. Mdria Dédova, aut. Gabriel
Banik, aut. Eva Nanistova, aut. Mario Schwarz.

In: Cesty nadeje a hladania zmyslu v Zivotnych krizach [print] / zost. Eva
Nanistova, rec. Judita Stempelova, rec. Maria Krizova, rec. Mario Schwarz. -
Bratislava : Slovensky institut logoterapie, 2019. - ISBN 978-80-970992-6-8. -
S. 141-158.

4. Kvalita Zivota u pacientov s diagndzou panicka porucha v terapeutickom
procese = Quality of life in patients with panic disorder in psychotherapy
[elektronicky dokument] / Lubica Zibrinova, Gabriel Banik.

In: Kvalita Zivota 2017 [elektronicky dokument] : kvalita Zivota v kontexte
chudoby : zbornik odbornych prispevkov / zost. Monika Kacmarova, rec. Peter
Babincak, rec. Ladislav Vaska, rec. lvan Ropovik, rec. Gabriel Banik. - Presov :
Bookman, 2018. - ISBN 978-80-8165-261-5. - ISBN 918-80-8165-303-2. - S.
364-377.

5. Posttraumaticky rozvoj: Pozitivny odkaz traumy / Gabriel Banik.

In: Vyskum v socidlnej praci [elektronicky zdroj] : zbornik prispevkov z II.
doktorandskej konferencie konanej diia 04. novembra 2011 na Filozofickej
fakulte PreSovskej univerzity v PreSove. - PreSov : PreSovska univerzita v
Presove, 2012. - ISBN 978-80-555-0593-0. - online, S. 27-34. - Popis urobeny
11.12.2012.

6. Pred-registracia a registrovany vyskum ako jedny z rieeni replikacnej krizy
= Pre-registration and registered reports as one of the solutions to the
replication crisis [elektronicky dokument] / Matu$ Adamkovic ... [et al.] .

In: Kvalita Zivota 2019 [elektronicky dokument] : interdisciplinarita ako
bohatstvo poznania zaloZzené na rozmanitosti / zost. Monika Ka¢marov4, rec.
Stefan Vendel, rec. Michaela Savrnochova. - Pregov : Pre$ovska univerzita v
Presove, 2020. - ISBN 978-80-555-2404-7. - S. 10-21.

7. Sietova analyza ako novd moznost komplexnej identifikicie vztahov, a to
nielen v psychopatoldgii = Network analysis as a new way for complex
identification of relations not only in psychopathology [elektronicky
dokument] / Gabriel Banik, Mat($ Adamkovi¢, lvan Ropovik.

In: Kvalita Zivota 2017 [elektronicky dokument] : kvalita Zivota v kontexte
chudoby : zbornik odbornych prispevkov / zost. Monika Ka¢marov4, rec. Peter
Babincak, rec. Ladislav Vaska, rec. lvan Ropovik, rec. Gabriel Banik. - Presov :
Bookman, 2018. - ISBN 978-80-8165-261-5. - ISBN 918-80-8165-303-2. - S. 60-
71.

8. Trauma ako novy zaciatok : pohlad dovnutra posttraumatického rozvoja -
sietovy pristup k posttraumatickému rozvoju [print] / aut. Gabriel Banik, aut.
Médria Dédova.

In: Cesty nddeje a hladania zmyslu v Zivotnych krizach [print] / zost. Eva
Nanistova, rec. Judita Stempelova, rec. Maria KriZova, rec. Mario Schwarz. -




Bratislava : Slovensky institut logoterapie, 2019. - ISBN 978-80-970992-6-8. -
S. 55-69.
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